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Schutzkonzept des TUS Hellersdorf gegen sexuelle Gewalt

In Deutschland verzeichnen Sportvereine und -verbande derzeit mehr als 27 Millionen Mitgliedschaften, rund ein Drittel davon sind junge Menschen, die
ihrem sportlichen Interesse nacheifern. Wir haben als Verein eine enorme Rolle im Bereich der sportlichen und motorischen Entwicklung der Kinder sowie
im Rahmen der Sozialisation und geistigen Entwicklung. Als moderner, proaktiver Verein, mit mehr als 600 Mitgliedern, moéchten wir vor kritischen
gesellschaftlichen Themen, die auch unseren Verein betreffen, nicht die Augen verschlieRen. Daher moéchten wir, den uns anvertrauten Kinder,
Jugendlichen und allen weiteren Vereinsmitglieder durch unser folgendes Schutzkonzept gegen sexuelle Gewalt ein sicheres und gesundes Vereinsleben
bieten.

Das Vereinsleben ist oft von einer familidren Atmosphare gepréagt und es entwickeln sich nicht selten Freundschaften, die auch auBerhalb des Sports
gelebt werden. Trainerinnen und Trainer werden haufig als enge Vertraute und Ansprechpartner/-innen gesehen. Doch das heimische und zum Teil
intime Vereinsleben bringt in Kombination mit den Eigenschaften des Sports auch Risiken fiir die Kinder und Jugendlichen mit sich, die es zu schiitzen
gilt.

Sport zeichnet sich durch ein hohes MaR an Kérperzentriertheit aus. Sich zu bewegen, auf seinen Kérper zu achten, ihn zu fordern und zu pflegen,
wihrend des Trainings zu schwitzen, mit den Vereinskameradinnen oder Vereinskameraden duschen zu gehen, Trainingslager mit Ubernachtungen zu
absolvieren, im Leistungssport auch Einzeltrainings zu erhalten, sind wesentliche Merkmale. All diese Kennzeichen, welche den Sport so unverkennbar
machen, bringen jedoch auch die Mdglichkeit mit sich, Vertrauens- und Abhangigkeitsverhéltnisse zu missbrauchen. Fir potenzielle Taterinnen und Tater
bedeutet dies, dass sie im Bereich des Vereinslebens Ubergriffe deutlich einfacher planen und durchfiihren kénnen, als in anderen Lebensbereichen. Im
Zuge dessen riuckte das Thema sexualisierte Gewalt im Sport in den letzten Jahren immer mehr in den Vordergrund.

Sexualisierte Gewalt kann in den verschiedensten Formen auftreten. Grundsatzlich lasst sie sich der physischen und psychischen Gewalt einordnen.

Der DOSB und der LSB, sowie die Landessportjugend setzen sich seit 2010 vermehrt fir den Schutz von Kindern und Jugendlichen ein, nachdem Fille
sexueller Ubergriffe publik wurden. Das Ziel unseres Vereins kann dementsprechend nur sein, dort anzukniipfen. Das aufgestellte Konzept dient zum
Schutz der Kinder, Jugendlichen und der Vereinsmitarbeiter. Die Handlungsschritte haben einen verpflichtenden Charakter und sollen als Kompass fir
eine sichere Arbeit dienen.

Ansprechpartner
Der TUS Hellersdorf verpflichtet sich zur Ernennung eines Mitglieds, welches sich zum Thema, ,Pravention und Intervention sexualisierter Gewalt“
verantwortlich zeichnet.

Der Ansprechpartner ist:

Name: Beatrice Jacobs

E-Mail: Bea@tkd.TuS-hellersdorf.de

Wichtig: An die Ansprechpartner kann sich jeder bei Verdachtsfallen, Fragen oder auch akuten Situationen wenden. Dieser wird jeden Hinweis
vertrauensvoll behandeln. Fachberatung und die Arbeit mit Betroffenen ist NICHT die Aufgabe der Ansprechpartner. Es ist die Aufgabe von Profis, die
Opfer zu betreuen, Tater/- innen zu beraten, therapeutisch aktiv oder ermittelnd tatig zu werden.

IBAN: DE56 1007 0024 0229 2464 00
Kreditinstitut: Deutsche Bank PKG AG

LSB Vereins-Nummer: 4908
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Die Vertrauensperson des TUS Hellersdorf ist in der Regel dafiir zustandig, erster Ansprechpartner zu sein und um zu professionellen Organisationen zu
vermitteln.

Sie ist Kontaktperson bei konkretem oder vagem Verdacht, bei Fragen zum Thema und bei konkreten Fallen fiir:

- alle Mitglieder, insbesondere aber fiir Kinder und Jugendliche des TUS Hellersdorf
- Mitarbeiter/-innen von Fachberatungsstellen oder anderen externen Stellen
- Sie organisiert ein erstes internes Krisenmanagement, dazu gehort:

* ggf. Einbeziehung der Fachberatung im LSB Berlin e.V.

Kinderschutzbeauftragte Meral Molkenthin, Tel.: Email: Meral.Malkenthin@Ish-berlin.de

zur Beratung des weiteren Vorgehens und evtl. zur Verdachtsabklarung, ggf. Vermittlung von professioneller Hilfe fir den/die Anfragenden selbst
Information an die Verantwortlichen, z.B. Vorstand, wenn nétig

Herbeifiihrung einer Entscheidung uber die nachsten Schritte

Dokumentation der Anfrage und des Vorgehens
Weitere Aufgaben des Ansprechpartners:

Vernetzung durch Kontaktpflege zu Fach- und Beratungsstellen

RegelmiRige Fortbildungen zum Thema der sexuellen Gewalt organisieren und planen

Anregungen zum Thema in Aus- und Fortbildungen einbringen

Sexuelle Gewalt innerhalb des TUS Hellersdorf gemeinsam mit dem jeweiligen Vorstand zur Anzeige bringen

Fur die meisten Mitglieder des TUS Hellersdorf stellen die hier aufgestellten Verhaltensregeln Selbstverstandlichkeiten dar. Es ist dennoch wichtig,
insbesondere Kindern und Jugendlichen mit diesen Verhaltensregeln eine Orientierung zu bieten. Es ist oft fir Kinder nicht direkt ersichtlich, welche
Verhaltensweisen von Erwachsenen eventuell bestimmte Bereiche - zum Beispiel der Privatsphéare - Uberschreiten. Wir mochten, dass die Kinder des TUS
Hellersdorf unter anderem mit diesen Verhaltensregeln in die Lage versetzt werden, auch Erwachsenen ein bestimmtes ,Nein“ entgegenzusetzen, wenn sie
das Gefiihl haben, dass die Verhaltensweise des Erwachsenen nicht in ,Ordnung” ist.

1. Niemand wird zu einer Ubung oder Haltung gezwungen.

2. Unsere Umgangssprache verzichtet auf sexistische und gewalttatige AuRerungen.

3. Wir achten auf die Reaktionen unseres Gegenibers auf korperliche Kontakte und reagieren entsprechend.

4. Der Ubungsleiter/die Ubungsleiterin duscht grundsatzlich nicht mit den Kindern und Jugendlichen.

5. Die Umkleiden der Madchen und Jungen werden grundsétzlich nicht betreten. Ist ein Betreten erforderlich, sollte dieses durch einen gleichgeschlechtlichen
Erwachsenen erfolgen. Wichtig hierbei ist: zuerst Anklopfen, dann die Kinder bitten sich etwas tiberzuziehen. Optimal ist es, zu zweit die Umkleiden zu betreten.

6. Unterstiitzung beim Toilettengang kleinerer Kinder: Es sollte mit den Eltern in der ersten Stunde abgesprochen werden, wie das Kind unterstiitzt werden sollte und
von wem.

7. Vereinsfahrten werden grundsatzlich von mindestens zwei Personen begleitet, einer ménnlichen und einer weiblichen. Dies kénnen neben Ubungsleitern auch
Elternteil sein.

8. Ubernachtungssituation: Kinder/Jugendliche und Betreuer/-innen iibernachten grundsitzlich in getrennten Raumen.

9. Einzeltrainings werden vorher abgesprochen und angekiindigt. Zudem sollte das Training in den Trainingsstatten stattfinden.

IBAN: DE56 1007 0024 0229 2464 00
Kreditinstitut: Deutsche Bank PKG AG
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Das Thema ,sexualisierte Gewalt“ ist ein sehr sensibles Thema. Es lasst sich nicht in Schwarz und WeiR teilen, da es fiir jedes Individuum individuelle Grenzen
gibt, die respektiert werden missen. So ist es fir die eine Person kein Problem mit anderen Gleichaltrigen duschen zu gehen und fiir eine andere Person kann
es eine Grenzlberschreitung sein, zur Begrifung umarmt zu werden. Jedes neue Mitglied wird auf das Schutzkonzept hingewiesen und mit den
Verhaltensregeln im Verein vertraut gemacht.

Kooperationen

Um bestmdéglich im Falle eines Falles fir alle Beteiligten intervenieren zu konnen, bedarf es professioneller Unterstiitzung. Kinderschutzverbéande, der
Landessportbund und viele weitere Organisationen sind vertraut mit Fallen von Ubergriffen und haben Experten, die den engagierten und insbesondere den
Ansprechpartnern des TUS Hellersdorf, telefonisch zur Seite stehen kénnen.

Ehrenkodex

Der Ehrenkodex ist eine Selbstverpflichtung, die jeder Ubungsleiter/Trainer im TUS Hellersdorf leben sollte. Neben Fragen der Privatsphare und des Schutzes
von Kindern und Jugendlichen im sexuellen Sinne, umfasst der Ehrenkodex noch einige weitere Punkte die Kinder- Jugendarbeit betreffend, wie zum Beispiel
die Schaffung gerechter Rahmenbedingungen, seine Vorbildfunktion wahrzunehmen und aktiv zur Konfliktbewaltigung beizutragen.

Erweitertes Fuhrungszeugnis

Der TUS Hellersdorf ist verpflichtet, von neben- oder ehrenamtlich tatigen Personen, die in Wahrnehmung von Aufgaben der Kinder- und Jugendhilfe Kinder
oder Jugendliche beaufsichtigen, betreuen, erziehen, ausbilden oder einen vergleichbaren Kontakt haben, ein erweitertes Fuhrungszeugnis zur Einsicht
anzufordern.

Das erweiterte Fuhrungszeugnis gilt fur Personen, die in kinder- und jugendnahen Bereichen téatig sind, was Uber eine entsprechende Bestatigung des Tragers,
des Vereins, der Einrichtung oder der Initiative nachgewiesen werden muss.

Die Erweiterung des Fiihrungszeugnisses umfasst auch Jugendstrafen von mehr als einem Jahr wegen schwerer Sexualstraftaten. Neu ist darliber hinaus, dass
die genannten Verurteilungen sowie einschldagige Jugendstrafen zehn Jahre im Zentralregister archiviert werden.

Checkliste fiir den Krisenfall

Der TUS Hellersdorf verpflichtet sich, alle Mitglieder und Mitarbeiter, insbesondere jene, die in der Kinder- und Jugendarbeit tatig sind, aufzurufen,

|«

einzugreifen, wenn im Umfeld des Sportes gegen den Ehrenkodex verstoRen wird und im ,Konflikt- und Verdachtsfall“ professionelle, fachliche Unterstiitzung
hinzuziehen und die Verantwortlichen auf Leitungsebene zu informieren. Der Schutz der Kinder und Jugendlichen steht dabei an erster Stelle.

In jedem Fall ist es wichtig, Ruhe zu bewahren.

IBAN: DE56 1007 0024 0229 2464 00
Kreditinstitut: Deutsche Bank PKG AG
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Der konkrete Verdachtsfall - worauf muss ich achten?

»~Wer Vorfalle sexualisierter Gewalt beobachtet oder davon erfahrt, gerédt oftmals in eine Zwickmiihle: Zum einen mochte die Person das Opfer schitzen,
zum anderen mochte sie den Tater oder die Taterin nicht ohne Beweise anprangern. Wir sind unter Umstanden entsetzt, vielleicht auch witend und
konnen die Vorstellung kaum aushalten, dass das Kind solche Erfahrungen machen musste und vielleicht auch noch gegenwartig macht.

Zum Wohle des Kindes ist es jetzt wichtig, nicht den Kopf zu verlieren. Kinder brauchen die Sicherheit, dass wir nicht voreilig, vielleicht tber ihren Kopf
hinweg, sondern besonnen handeln.

Das bedeutet beim TUS Hellersdorf im konkreten Fall:
* Ruhe bewahren
* Dem Kind/Jugendlichen zuhoren, Glauben schenken, es ermutigen
* Eigene Geflhle klaren
* Nicht Uberstirzt handeln und nichts versprechen, was man anschlieRend nicht halten kann
Aussagen und Situationen protokollieren

* Kontakt zu einer Vertrauensperson aufnehmen

Vertrauensperson 1:
Vertrauensperson 2:
Name: Peter Horst, Email : hopel964@web.de
Akuter

*  Beim weiteren Vorgehen, Faktoren wie Alter, Geschlecht, Entwicklung oder Kultur beriicksichtigen

*  Keine Entscheidung Uber den Kopf des Kindes oder des Jugendlichen hinweg féllen, beispielsweise durch eine Strafanzeige aus eigener
Motivation

*  Verbindliche Absprachen mit Kindern/Jugendlichen bei Kontakten und tber das weitere Vorgehen treffen

*  Keine Informationen an den Verdachtigen oder die Verdachtige

*  Bei erheblichen Grenzverletzungen werden die Eltern bzw. Erziehungsberechtigten informiert
*  Gemeinsam wird professionelle Hilfe gesucht
*  Ein Kriseninterventionsplan wird mit einer Fachberatungsstelle erstellt und umgesetzt

Notfall beim TUS Hellersdorf:

Erfahren wir von einem Fall sexualisierter Gewalt, so schenken wir dem Opfer, ohne eigene Bewertung, Glauben und wenden uns an die Vertrauensperson.
Wir handeln nicht aus eigener Motivation, sondern stellen den Schutz der Kinder und Jugendlichen an erste Stelle.

Sollte sich das Kind, der/die Jugendliche in einer aktuellen bedrohlichen Situation befinden, sofort den Kindernotdienst bzw. das Jugendamt anrufen und
die Vertrauensperson des Vereins informieren. Bei einem akuten Vorfall von Gewalt/Vergewaltigung: eine (Not- )Arztin/einen (Not-)Arzt und nach
Absprache mit dieser/diesem und nur auf Wunsch des Opfers auch die Polizei rufen.

Damit sind die Endversorgung und die Beweissicherung gewahrleistet. Zudem wird die Vertrauensperson des TUS Hellersdorf informiert.

IBAN: DE56 1007 0024 0229 2464 00
Kreditinstitut: Deutsche Bank PKG AG

LSB Vereins-Nummer: 4908
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Ehrenkodex

Fir alle ehrenamtlich, neben- und hauptberuflich Tatigen in Sportvereinen und -verbanden.

Hiermit verspreche ich,

e Ich werde die Personlichkeit jedes Kindes, Jugendlichen und jungen Erwachsenen achten und
dessen Entwicklung unterstitzen. Die individuellen Empfindungen zu Nahe und Distanz, die
Intimsphare und die persdnlichen Schamgrenzen der mir anvertrauten Kinder, Jugendlichen
und jungen Erwachsenen sowie die der anderen Vereinsmitglieder werde ich respektieren.

e Ich werde Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene bei ihrer Selbstverwirklichung zu
angemessenem sozialen Verhalten anderen Menschen gegeniber anleiten. Ich méchte sie zu
fairem und respektvollem Verhalten innerhalb und auf3erhalb der sportlichen Angebote
gegenuber Mensch und Tier erziehen und sie zum verantwortungsvollen Umgang mit der Natur
und der Mitwelt anleiten.

e Ich werde sportliche und auf3ersportliche Angebote stets an dem Entwicklungsstand der mir
anvertrauten Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen ausrichten und kinder- und
jugendgerechte Methoden einsetzen.

e Ich werde stets versuchen, den mir anvertrauten Kindern, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen gerechte Rahmenbedingungen fir sportliche und auRersportliche Angebote zu
schaffen.

e Ich werde das Recht des mir anvertrauten Kindes, Jugendlichen und jungen Erwachsenen auf
kérperliche Unversehrtheit achten und keine Form der Gewalt, sei sie physischer, psychischer
oder sexualisierter Art, ausiben.

e Ich werde dafir Sorge tragen, dass die Regeln der jeweiligen Sportart eingehalten werden.
Insbesondere Gbernehme ich eine positive und aktive Vorbildfunktion im Kampf gegen Doping
und Medikamentenmissbrauch sowie gegen jegliche Art von Leistungsmanipulation.

e Ich biete den mir anvertrauten Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen fir alle
sportlichen und auf3ersportlichen Angebote ausreichende Selbst- und
Mitbestimmungsmaoglichkeiten.

e Ich respektiere die Wirde jedes Kindes, Jugendlichen und jungen Erwachsenen und
verspreche, alle jungen Menschen, unabhangig ihrer sozialen, ethnischen und kulturellen
Herkunft, Weltanschauung, Religion, politischen Uberzeugung, sexueller Orientierung, ihres
Alters oder Geschlechts, gleich und fair zu behandeln sowie Diskriminierung jeglicher Art sowie
antidemokratischem Gedankengut entschieden entgegenzuwirken.

e Ich méchte Vorbild fir die mir anvertrauten Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen sein,
stets die Einhaltung von sportlichen und zwischenmenschlichen Regeln vermitteln und nach den
Gesetzen des Fair Play handeln.

e Ich verpflichte mich einzugreifen, wenn in meinem Umfeld gegen diesen Ehrenkodex verstof3en
wird. Ich ziehe im ,Konfliktfall“ professionelle fachliche Unterstitzung und Hilfe hinzu und
informiere die Verantwortlichen auf der Leitungsebene. Der Schutz der Kinder und
Jugendlichen steht dabei an erster Stelle.

e Ich verspreche, dass auch mein Umgang mit erwachsenen Sportlerinnen und Sportlern auf den
Werten und Normen dieses Ehrenkodexes basiert.

Durch meine Unterschrift verpflichte ich mich zur Einhaltung dieses Ehrenkodexes.

Ort, Datum Unterschrift
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HANDLUNGSSCHEMA

BEI HINWEISEN AUF KINDESWOHLGEFAHRDUNG DURCH
FACHKRAFTE / MITARBEITER_INNEN IN DER EINRICHTUNG

HINWEISE (durch Kinder/Eltern/Mitarbeiter_innen 0.a.) auf KINDESWOHL-
GEFAHRDUNG durch Mitarbeiter_innen der Einrichtung

¥

DOKUMENTATION aller Hinweise, Wahrnehmungen
und Beobachtungen

£ 2

INFORMATION an Leitung und Trager/Vorstand

¥

Oben genannte Personen iibernehmen ERSTBEWERTUNG DER HINWEISE
(Gefahrdungseinschatzung), ggf. unter Hinzuziehung einer insoweit erfahrenen Fachkraft (iefK)

HINWEISE AUF KINDESWOHLGEFAHRDUNG KEINE

KINDESWOHLGEFAHRDUNG NICHT AUSGESCHLOSSEN HINWEISE

spatestens Einbeziehung ieFK spatestens Einbeziehung ieFK AUF

oder anderer Fachberatung/ oder anderer Fachberatung/ KINDESWOHLGEFAHRDUNG

Spezialberatungsstellen Spezialberatungsstellen

* Freistellung des/r Beschuldigten VERTIEFTE PRUFUNG

e ; 5 ERFORDERLICH Ende
* Einbeziehung der Aufsichtsbehérde 0 des Verfahrens

Freistellung des/r Beschuldigten

L 2 L 2

VERTIEFTE PRUFUNG
* Anhorung des/r Beschuldigten (Empfehlung externe Beratung)
* Information der Eltern der betroffenen Kinder
* Gof. Einleitung strafrechtlicher MaBnahmen (beratende/n Jurist_innen einschalten)
* Einbeziehung der Aufsichtsbehorde
* Gesprache mit Mitarbeiter_innen und Leitung

¥

* Einbeziehung externer Beratung

ZUSAMMENFASSENDE BEWERTUNG

[ GEFAHRDUNG LIEGT VOR [ GEFAHRDUNG UNKLAR ]

[ KEINE GEFAHRDUNG ]

¥ L 2

ENTSCHEIDUNG UBER WEITERE MASSNAHMEN (juristische Begleitung)

L 2

BERATUNGSANGEBOT fiir das Team

L 2

INFORMATION aller Eltern (ggfs. externe Beratung hinzuziehen)

L 2

REHABILITATION DES/R
BESCHULDIGTEN


Mobile User

Mobile User


